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ACTA N°
ACTA JORNADA LIBERADA MES DE MAYO 2025

“HACIA EL ENCUENTRO CON NUESTRO SER”

FECHA: Bogotéa, 02 de mayo del 2025

HORA: 2:00 pm

LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary

TEMA: Jornada Liberada —. “Hacia el encuentro con nuestro ser”

PROPOSITO: Movilizar experiencias que les permitan a los equipos de trabajo
reconocerse con sus propias infancias y la incidencia de estas en su proyecto de vida.

ASISTENTES: Profesionales en atencion a la primera infancia y auxiliares en atencion en
la primera infancia.

ORDEN DEL DiA:

» Saludo

> Explicacion de la agenda de la jornada liberada
» Desarrollo de la agenda

» Socializacion

» Firma de asistencia

DESARROLLO:

Siendo las 2:00 pm del dia de hoy se da inicio a la jornada liberada con las
profesionales en atencion a la primera infancia y las auxiliares en atencion a la primera
infancia de la Unidad Operativa Jardin Infantil Cofinanciado Villa Mary, dirigida por la
profesional en atencion a la primera infancia Jully Milena Rodriguez, donde se les
explica que la jornada liberada en esta oportunidad fortaleceremos el ser de cada uno
de los colaboradores del jardin reconociéndose con su propia infancia y la incidencia
de estas en sus proyectos de vida y asi contar con un trabajo en equipo sensible y
comprometido con la primera infancia.
Asi mismo se socializo con los integrantes las orientaciones metodolégicas de cada uno de los
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momentos a desarrollar:

v' Conectar
v' Explorar y descubrir
v' Crear y transformar
v' Reflexionar y proyectar
Luego se da inicio al desarrollo del primer momento de la jornada liberada.

e Momento de conectar
Se inicia haciendo una lectura por parte de la profesional Jully Milena Rodriguez Vega a las
integrantes, sobre un fragmento del Principito de Antonie de Saint-Exupéry.

e Momento de explorar y descubrir

A partir del texto anterior del primer momento, se invitd a las participantes a escribir un relato de
su nifia interior el cual sera presentado al adulto de hoy, y donde se les sugirié centrar la mira
en todas aquellas emociones que acompafaron su infancia.

Para escribir este relato se les sugirio las siguientes preguntas.

¢,Con quién vivias?

¢ A qué te gustaba jugar?

¢, Qué te gustaba comer?

¢, Qué olores recuerdas?

¢A que le tenias miedo?

¢, Qué personas fueron significantes para ti?

La profesional Nini Duarte escribi6:

Mi nombre es Nini Johana, de mi infancia no me acuerdo mucho pero cuando pequefa
vivia en una casa de inquilinato en Fontibdn, junto con mis padres, en esa época mi papa
era quien traia el sustento a la casa y en ocasiones la situacion econdmica se tornaba
muy dificil.

En la casa donde viviamos me gustaba jugar con los otros nifilos que vivian alli y
compartiamos los juguetes de cada uno, las mufecas, carros, peluches lo que
tuviéramos. En cuanto a la comida, mi mama siempre preparaba verduras, sopas,
ensaladas y me ensefié a comer de todo.

Los olores que recuerdo son aquellos con los cuales a mi mama le gustaba hacer
limpieza, los olores de la comida cuando estaba preparando y mi perfume de bebe que
me aplicaba mi mama. A lo que tenia miedo y aun le tengo es a los payasos, porque en
la casa de mi tio tenia muchos cuadros de ellos y tenia pesadillas. Las personas que
fueron significativas para mi fueron mis padres y mi tio que ya fallecié el cual queria
mucho.
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La profesional Mariluz Jiménez escribio:

Este es un pequerio relato dedicado a mi nifia interior, donde ella vivia, con sus padres
amados y sus tres hermanas, vivian en una linda casa que les habia construido su padre,
ya que el elaboraba grandes construcciones. A esta nifia le encantaba jugar con su
hermana mayor a un juego llamado “sefiora, sefiora”, a ellas les gusta interactuar
jugando, ha realizar los deberes de la casa. Eran felices jugando.

Le encantaba comer dulces, lecheritas, jugos y gaseosas, pero lamentablemente su
mama no la dejaba comer ese tipo de cosas, a ella le hacian en su casa muchos caldos
y sopas, por esta razon hoy en dia los consume con mucha facilidad y aparte le encanta.
Olores que recuerdan, frutas, frescas, pasto verde, olores a dulces pues ella les
encantaba ese tipo de golosinas.

Ella tenia miedo a la oscuridad, pues su papa le decia que ella debia todos los dias al
acostarse orar, para que pasara buena noche y no la asustaran al dormir. Ella oraba con
gran devocion para que lograra una espectacular noche y asi era como ella se
tranquilizaba y descansaba.

Algunas personas significativas para ella fueron su abuelita materna, su prima Mariela,
su hermana Mariluz, y Sandra la cual eran muy unidas, obviamente sus padres fueron
muy significativos para ella.

La profesional Elizabeth Murcia escribio:

Cuando era nifia de 6 afios vivia en una casa muy grande con muchos nifios, en la cual
habia un enorme y hermoso bosque en el cual me gustaba ir a jugar con mi amiga
jugabamos a hacer pasteles con la tierra. También me gustaba mucho jugar carreras en
bicicleta, cuando terminabamos de jugar corria al interior, me encantaba principalmente
los jueves que hacian pasta bolofiesa, la cual es mi comida favorita desde entonces.
Hay un olor que siempre recuerdo de mi infancia, el olor a pino, estos arboles estaban
por todo lado en el internado. Me encanta, pues hubo momentos que me marcaron de
manera feliz.

Sin embargo, en un momento, me da nostalgia pues habia una nifia a la que le tenia
miedo porque me encerraba en un bafio y como estaba en el parque nadie me escuchaba
hasta que hacian ronda las profes podia salir.

LA profesional Angelica Escribio:

Era una nifia tierna, vivia con sus hermanas y sus padres, siempre estuvieron juntos,
jugaba mucho con sus hermanas a las carrearas, a los ponchados, me acuerdo mucho
de estos momentos porque eran risas y risas, no tuvimos grandes riquezas econémicas,
pero nunca nos falto nada, era muy divertido la hora de la comida, estdbamos todos juntos
y me gustaba mucho la pasta y aun me gusta.
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La profesional Grace escribio:

Habia una vez un castillo grande, lleno de lujos como el amor, el respeto, la honestidad,
la comprensién y la tolerancia, donde vivian los reyes Jaime, Ana y Kelly quienes con
dedicacion y paciencia le daban el mejor ejemplo a la princesa de ese lindo hogar... la
princesa Grace Carolina. Ademas, esta hermosa nifia y familia vivian junto a otros
miembros de la realeza como los reinos Carmen, Melva y Famy quienes estas Ultimas
tenian sus princesas Juliana y Alejandra, por lo que las tres hermosas nifias eran muy
felices, porque jugaban a las mufiecas a la cocinita, al doctor y la profesora, pasando asi
momentos Unicos y divertidos entre ellas porque no se veian como primas Sino como
hermanas. A la princesa Carolina siempre le ha gustado el rico y delicioso arroz que la
reina Ana le preparaba con amor y como olvidar ese olor a sopa de cebada perlada Unica
gue cocinaba la abuelita Carmen. El mayor temor de esta linda princesa lo vivié siendo
una mujer hecha y derecha ya que perdié a su rey, su padre quien siempre la consentia
y la alentaba para seguir adelante, pero el amor de ellos dos ha permitidos que sus
ensefianzas sigan en su corazon.

La auxiliar Lizeth Tatiana Herman escribi6:

Vivia con mis hermanas mayores y con mis padres de crianza. Me gustaba jugar a las
Barbies, a la bicicleta y patinaje. Me gustaba comer pizza, lasafia, helado, chocolate. Los
olores que recuerdo es el olor de mi mama cocinando, me encanta la comida y sazon de
mi mama. A lo que siempre le he tenido miedo es a los payasos.

Una persona significativa en mi vida ha sido mi amiga del colegio con quien aun me
contacto, en ese entonces me daba paz en medio de tantas tormentas.

e Momento de crear y transformar

Para el desarrollo de este momento se les solicito a las integrantes formar grupos de dos para
gue socialicen los escritos e identifiquen aspectos en comun o diferentes.

Las profesionales Nini y Lizeth socializan sus escritos donde encuentran aspectos en comun
como que las dos les tienen miedo a los payasos, aspectos diferentes como que la profesional
tuvo la oportunidad de vivir con sus padres y hermanos en un hogar donde le brindaron amor,
mientras que la auxiliar Lizeth se crio con padres adoptivos que, aunque le brindaron amor no
fue lo suficiente para llenar sus vacios de nifia.

Las profesionales Elizabeth y Grace socializaron sus escritos donde identificaron aspectos
diferentes como que la profesional fue criada desde nifia, en un hogar lleno de mucho amor,
compresion, y compafiia con un calor de hogarefio, mientras que la profesional Elizabeth carecio
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de estos aspectos al ser criada en un internado que aun que paso momentos lindos para ella, le

hizo mucha falta el amor de sus padres.

Las profesionales Angelica y Mariluz solidarizaron sus escritos, encontrando aspectos en comun
como que las dos fueron criadas en un hogar llenas de amor, calor hogarefo, donde fueron muy
felices en su infancia.

e Momento de reflexionar y proyectar

Para finalizar se invita a las profesionales para que desde el adulto de hoy identifiquen los
aspectos de la infancia que han determinado en su proyecto de vida.

¢, Qué situaciones de su infancia inspiran tu vida hoy?, a lo cual se les invita que lo escriban en
su agenda y conviertan en un lema que acomparie sus dias.

La profesional Sonia Duque escribio:

Una situacion que me inspira es cuando mi familia se reunia a contar historias después de la
cena, ese momento de conexién, escucha y afecto me ensefio la importancia de valorar la
palabra, la memoria y los lazos familiares. También recuerdo con carifio las tardes de juego libre
en el parque, donde aprendi a explorar, imaginar y resolver conflictos con otros nifios y nifias.

Lema: Escuchar, imaginar y compartir con amor cada dia.

La profesional Mariluz Jiménez escribi6:

La disciplina que me inculcaron en mi casa, la unién familiar, el respeto entre los integrantes de
la familia, el ser correcto, y dar lo mejor de uno en las diferentes situaciones que se puedan
presentar en la vida.

La profesional Elizabeth Murcia escribio:

Del internado me quedo de recuerdo tanto asi que desde ahi tome la determinacién que deseaba
ser maestra por una profesora que me ensefio a leer, escribir, y a sumar, aungue ella solo estaba
alli para cuidar de mi, me ensefi6 muchas cosas que hoy me han formado como adulto.

La profesional Nini Duarte escribi6:

Yo pienso que los juegos que hacia en mi infancia con mis primos y mi cercania con los nifios
fue lo que determino mi proyecto de vida y la forma en la que mis profes me trataban.

Situaciones de mi infancia que me inspiran.

Pasar por algunas situaciones econémicas.

Sacar adelante mis hijos como lo hicieron mis padres con nosotros.
El hecho de ofrecer un mejor futuro a mi familia.
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La auxiliar Lizeth Herman escribio:
Mi infancia fue muy compleja, pero si me inspira a no copiar patrones cada dia.
Aprender mas, tener vocacién, darle amor a cada nifia y nifio, quizas el amor que a mi me falto
en mi infancia, me inspira mi hijo, criarlo con mayor y paciencia que no le falte el amor jamas.

La profesional Grace escribio:

El apoyo incondicional de mis padres en mi educacion permiti6 que me convirtiera en la mujer,
mama y profesional que soy hoy en dia, pues son su amor y respeto en mi toma d decisiones
permitieron que llegara lejos a nivel profesional.

Lema: La perseverancia vence la adversidad, la resiliencia abraza el cambio y la educacién
construye el futuro.

La profesional Angelica Cardenas escribio:

Bueno, la situacion que inspira mi vida fue la perseverancia, siempre he luchado por lo que
quiero hacer y me esfuerzo al maximo para lograrlo, otra situacion es que yo tuve una infancia
llena de amor y compaiiia por mi familia, recuerdo que siempre estabamos jugando.

Para finalizar con la jornada liberada se dan los agradecimientos a cada una de las profesionales
y auxiliares por su participacion en este bonito espacio.

Anexos fotos
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Elaboro: Profesional en atencion a la primera infancia
Jully Milena Rodriguez Vega

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROYECTO 7744 GENERACION DE OPORTUNIDADES PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DE BOGOTA

FORMATO FICHA SIRBE TALLERES Y/0 CURSDS SUBDIRECCION PARA LA INFANCIA

Codigo’ FOR-PSS-320

Varsidn 3

Fecha Memo (2023015020 — 2470572043

INFORMACION BASICA Y TRANSVERSAL Pagina 1da2
Fecha de uszs‘z[u‘zs 7 0 2 5 1 0 ?‘? 414|1!2|n|9|4|1|
diligancizmiznio Numero Ficha
Ao Localidad Proyfacts Cerdige Unlded Crpereiiva
SECCION A INFORMACION SOBRE EL CURSC O CURLIFICACION )
1. Terrs dol 1aer yio cursa 2 Sublarma dil Laller pio cureg 3 Mombie oel lafier ylo curse 4 Codigo el talier yic Lm0 | § piymern do Seson | & Fecha de nrie 7. Fecha da finslizaciin
JORNADA LIBERADA HORNADA LIBERADA JORNADA LIBERADA {u | ) [ o ] 5 | 2 [ o | 1 ] 5 |I [_a [ 2 ]’n 1 s | 1 l [ 1 2 [ 5 ]
SECCIONB INFORMACION SOBRE EL INSTRUCTOR O RESPONSABLE
1 Mambie del instrucion / responcable 7 Tipo de teaarmEnts Z Migmero de documento de idenFsd l
RAFAEL COGOLLO AHUMEDO et msmisdacisc LTE)  Chiieseai el ] 9690315
SECCION C. INFORMACION SOBRE LOS ASISTEMTES Lierates Fp G eplies s o fiows ardm moynes o2 14 200
- —_ e = W PLACHTESCO COM LA HIFGA. HIND O
A TIFODOCUMENTO DE IDENT|DAD N RAEREE F GENERD e [ w esTano L | GRUPD ETHICO F.DISLPACIDAD L IVEL EDUCATIVO ACTUMAL
- - = 1 inalgoma 20 Fuosa i’:r rclu:.ar.-r.u inmal (moaadad
1 tlasculing I Sollerc-a b amilliary i 9 Primz-a
1 Cedula de Cledadams 18 PEF o r::,u,_':]; i Ustgoseslal | 2 Cisation L Rmom@tm) “#‘M-‘-‘ il s 31 Umvandam incomptad (g0 L0 § 5 padreodedn in 2
2 Ceoula de eruamjena 21 Pormiao por : Tramagingrn 1 Biseaual 3 Union kb in:“:ll drf:_,:f;h:mum ae =R E mT::uml bl 12 Urirurilaeta comgty |con it 4. Padrasto/Madrastrd 1. Qo
3. Tarjela de [dantidad prolecon ienporal 1. Hompre [Trovest transesual | € Moinformi & Eeparoooc- 1 Paren de San Baslio 0 Berdocaquer i g 22 Posmgraqu mcompleio un lilua) £ Absic-2 pranenie
6. Regisiro cri 19 Salbvo cunduno Z Mujer Iranelarmista) 5 Leswana DT e [ u:-n?a:m;ul.;le—a alin ¥ Mool By Himmncniy 15. Pasigrade comphelo (oo Gink) E N 2.0
13 Pasbports . sin idenlficacan 3 Intersenual | L s E Gy 5 Vit CRlMSAR-a, 1 FAT O rend v | A0 peeniesal I m“?’“‘“ 25 Edutscstn dicas 10 propeo 8 Tos M bind
3 N pinano 9B e aplen £ Unionmantal | & Mo de s amanoems 38 st dal Bz Secundana y mada e e
98 Mo oplca do hecha ; enpaCin aulss 1 T L
10 Toonologrn
) E C 1] EjF| G [H]T] 1 3 T M [=] P ] G ] -]
FECH L BT I
R sls §a e+ | RELACION COM SERVICIO
DOCUMENTC DE APELLIDODS NOMBRES T el5z|2|s Y MvEL |2 o]0 o ¢ UMERD
L |DENTIDAD albo 3 ﬁ 23 o6 it |2 E HETEE MAKRD B | sCRPTION [LOCALIDAD | U2 | BaARIO AESCION FSSH:EEN%
Esriba. Ecaib o 2 Lz 7| E e E ES |5 | aee |g2[3073)5 G Ti © EE
o En ol renplan 1, pnmes apellds En el renglon 1, prme: aamiie o :‘?’ = 2 E_E—,, “'; e - #5 = ] ADCAECCONTT
2 HomEm Enelienghon 2. segunds apaiida En ef renplon 2 segundn nombre c |w|*® =L : R
1 COGOLLO 1 RAFAEL g 5l 2l 13 | s ” N Hormamdla | Av e = J —1
ko 8090315 ISR HUMEDD 2 09(o2(5a) 1 11 12 RS 5 |we : -
1 CARDENAS 1 ANGELICA s | sl 12 | = , Florimen Em?ﬂ;'hh:;q
B i 7 o =
31112|93|1 |1 [ 5 -
z |1 1077034488 e 2 up | M9 3| wo 7 ==
= s il | bl Cr 11T
— o | s i 5 o
1 JIMENEZ 1t MARILUZ | - 10 74 Drunsda FES05
5 3 10]1082( 2 | 2 =) e g
Ll FI0ESHAT CETEETY E HO | ol He
1 DUQLE 1 ROSA - S| oS 12 ] % La Clic 69 a 2 """""\J
4 7 6|0B|65| 2 |2 F 1 72 Flork | s e 0] - == a l
a | 1] 544740 =PERRA "5 E0NA 2 wo | M9 3| He 3 |
12 El Gormn Cr 55 A
TMURCIA 1 TATIANA o6lo2leal 2 | 2 st | s si o - o T
s | 1| 10or7coeser {05029 = = L L‘l’“‘m
7 DELGADO ZELIZABETH HO | = e
TR === 12 i La TR
| LILMANA =l a1 Sl =
| AROUEZ Ll aolgs| 2 | 2 g 08 Prospendad ™
G 1014262757 - ke e e NG 3 .
3 FERMANDEZ 2 MARGARITA Ha [ ¢ . M
' 7




PROCESC PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo FOR-PS5-220
} Version 2
PROYECTO 7744 GENERACION DE OPORTUNIDADES PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA DE BOGOTA Fecha Memo 12023000696 —
FORMATO FICHA SIRBE TALLERES Y/O CURSOS SUBDIRECCION PARA LA INFANCIA 13/01/2023
INFORMACION BASICA ¥ TRANSVERSAL Pagina z de 2
{Continua) SECCION C. INFORMACION SOBRE LOS ASISTENTES
£ ] C D E[FI G [A[T] J [ M N & Pl @ R 5
g PSR fEmpe o = | Lenoes | RELacion conservicio
Eu IDENTIDAD APELLIDOS NOMERES ol 8|52 2 E 3 E HIVEL | = e NUMERD
= o 3@ o 2 ! b FIRMA DEL
0,_1 s i sl gl e E g ﬁE g m % E i E g © 0?25?3:% IHS-E:—;E‘ICH’! LOCAUDAD | UPZ | BSFROD| DIRECCION ASISTENTE
2| B numen En el rengion 1 primer apelid | En el renglon 1. primer nombrs | 0| = | €| 7| 8] 5%| [ & B3| |ewml|3d | Swes
= i Enelrenglm 2 s=gundo apelido En &l renglan 2. $egunds nomore % E % & 5‘ Yo s Ly H ™
1 RODRIGUEZ 1 JULLY s | 81 12| <) 74 | Villas |Er 112 A BIS
I 29543936 I - 10 de 71 Ca2
; 2 VEGA 2 MILENA L] A PIY e B8 5 we| we Gronad %MBD
1 VARGAS 1 GRACE o | = 5 s | = Villas | Cro 109 No
8 |1 52983141 [3FajARDO T wlwlss| 211 |1] ST e T (4B we 1 el
e 5
1 DUARTE 1 NINI - s 12 | w <l Tmtal | CT117 He o0-] 7
i 52186 T RARAIGA Z JOHANNA R U wo | He 5 | na| we ' o o Branna D
A [ST1
| HERRERA 1 KAROL = S 1 ET] 51 Villas | Callc 63 #
e 100094574 212101 | 5 10 74 del Js-42
2 VIDES 2 JULIANA, mo| NS 12 | no| no Daratn
1 HERMAN 1 LIZETH 5| & N I San |Cr 110 D Mo
THR 1050964709 DEOR(93] 2 [ 1 1 1 10 74 JAntonmf  6Ta27
2CRUZ ITATIANA no | MO 2 [ wal| we
] ] [ sl s S Sl
: . E e
1 1 S| =@ 51 51
I
13
2 4 No | NO wo | NO
i ! si | sl sl s
14 E
2 z np [ NO NO | NO
1 ' si| s sl os
15 T
2 2 ] rf}‘] [£18] M {

SECCION D DILIGENGIAMIENTD ¥ DIGITACION ) -
[ DILIGENCIAMIENTO DE LA FICHA

DIGITACION EN SIRBE

e diligenms —
Nombre de quien diigent S
HNombie del Servidor-a Papboo-a responaable e ——
Firma Sureidor-a Publicc-a e e Farerear

Tratamiento de datos pgrgpnalesz Los datas personales agul consignados tionen caracter conhdencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes ¥ Ue_la SDIS I:I:I divul

pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,

gar infarmacion algune en proposito diferente a la de este registro so




